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Quel que soit le style choisi, qu'il soit historique ou
plus contemporain, respecter certaines regles est
essentiel pour créer une enluminure et mener son

o \ .
projet a bien.
Mais comment faire ? Quelles sont ces regles ?

Il est d'abord utile de distinguer deux Corps de
metier : celui de copiste et celui d'enlumineur a

proprement parler.

En effet, a I'epoque medievale, la personne qui
calligraphiait ¢tait souvent differente de celle qui
peignait. Aujourd'hui, 'enlumineur maitrise ces deux

techniques pOllI' produire SE€S aeuvres.

Je vais donc les aborder et les presenter I'une apres

I'autre.
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Si vous lisez ce document, j'imagine qu'il vous tient
a caeur de maitriser l'arc de la calligraphie, ou tout
du moins, ses bases.

Que ce soit pour une calligraphie medievale ou

moderne, les regles sont les memes : une ecriture

clegante est un equilibre entre poids, corp, angle et
rythme d'ecriture.

Qu'est-ce que c'est ?
Je vous explique tout ¢a !

Mais avant toute chose, pour que vous compreniez
ce dont je parle plus loin, un peu de vocabulaire !
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Le poids de |'écriture, c'est une valeur de base relative a

Chaque type d'écriture.

De facon plus concrete, c'est le ratio entre la raille de la

lettre qquIl veut tracer et la taille dG 13 plume ou du

pinceau qu'on veut utiliser.

Par exemple :

e Sion trace deux lettres d'une
méme taille, I'une avec un
petit pinceau et 'autre avec
un gros pinceau, I'une
paraitra fine et l'autre
épaisse.
e De méme, avec un méme
pinceau, si on trace une
petite et une grande lettre, la
premiére paraitra épaisse et

la seconde toute fine.
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Pour les écritures historiques, ce ratio est déjé ctabli. 11

s'agit donc simp]ement d’appliquer le poids de I'écriture

quc l’on e ChOiSiﬁ. On 16 CleCUle cn bﬁC d€ plume.

Par exemple :

e | poids de l'ecriture caroline est de 3.5 becs de

plumes. Clest a dire que le corps de la lettre possede

une hauteur équivalente a 3.5 fois la 1argeur de la

plume choisie.

e Le poids de l'¢écricure onciale est de 4 becs de

plumes. Clest él difﬁ quc 16 COoTps de 121 1€tt1’€ posséde

unc hauteur équivalente él 4 fOiS 121 largeur dG 121

plume choisie.

Clest une valeur importante, car c'est grace a elle que l'on

peut Calculer 16 COTrps d’écriture.

En général, le poids de la plume
est indique au debut d'une
planche de Calligraphie. [ci, ce
sont les petits carrés au début
de la ligne qui équivalent
chacun a la 1argeur d’'un bec de

plume.
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Le corp d'écriture €St tout simplement 1’€Sp21C€ entre 1€S

deux 1ignes Ol\l 16 Corp d€S lettres S€ra tI"&Cé.

La ou ca se Complique, c’est qu’il s’adapte en fonction du
type d’écriture mais surtout de la raille de la plume
choisie. Chaque periode de l'enluminure possede son
type d’ecriture emblématique.

Il est important de retenir que ¢a n'est pas la
taille de la plume qui s'adapte en fonction de la
taille du corps d’écriture qu'on a, mais bien le
corps d’ecriture qui s'adapte en fonction de la
taille de la plume qu'on utilise, d’ou 1’imp0rtance

de connaitre de poids de I'ecriture choisie.
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Par exemple :

L'ecriture caroline possede un poids equivalant a 3.5
becs de plumes.
Cela veut dire que la hauteur du corps de la lettre sera

¢gal a 3.5 largeurs de plume.

Si votre plume fait 1 mm de large, les deux lignes seront
espacces de 1x3.5 = 3.5 mm.

Si votre plume fait 2 mm de large, les deux lignes

seront espacees de 2x3.5 =7 mm.

Et ainsi de suite !
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Tout aussi important que le poids de l'écriture, l'angle
d'écriture est ce qui vous permettra de realiser les p]eins
et delies comme il se doit.

Les pleins sont les parties des lettres les plus épaisses.
Les delies sont les parties des lettres les plus fines.

Clest la largeur et I'inclinaison de la plume qui
détermine les p]eins et les delies.
En changeant ]'ang]e d'ecriture, on ehange donc leur

taille et leur emplacement.
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Le ductus ?? Mais qu'est—ce que cest ?

Regle essentielle en calligraphie, ¢a n'est rien d’autre
que le sens et l'ordre dans lequel les traits des lettres
sOnt traces.

Cet ordre et ce sens permettent d’apprendre un geste
qui deviendra une habitude et vous permettra a terme
de tracer les lettres les plus belles le plus facilement

possible.

Ici, le ductus est indique par les petites fleches autour
des lettres.
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De meme, le rythme de l'écriture est important pour
l'aspect du texte, car c'est lui qui détermine 1'espacement
entre les lettres et les mots.

Chaque époque posséde un rythme d'écriture qui lui est
propre, meme s'il n'est evidemment pas figé.

Par exemple, l'ecriture gothique possede un rycthme tres
serre : les lettres et les mots sont tres rapproches.

Au contraire, la rustica possede un rythme tres detendu :
ses lettres ont toute la place qu'elles veulent !

EQ'S Cl E\' Sff ML\THIQM;

Si vous tenez a ce que votre Calligraphie ait un aspect
historique, il est préférable de bien observer des
manuscrits de reférence afin que votre rythme s'en
rapproche.

Mais libre a vous d'improviser !
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Peut-¢tre plus que pour la calligraphie, si vous avez
continue a lire ce document, j'imagine que c'est
parce qu'il vous tient a caeur de maitriser I'are de
I'enluminure, ou tout du moins, ses bases.

Afin de realiser une enluminure du mieux possible,
il est donc necessaire de respecter certaines regles :
faire la difference entre aplats et transparences, l'or
en coquille et en feuille et reconnaitre les fondus et

degrades.

Mais qu'est-ce que tout cela ?
C'est ce que je vous explique !

Cependant, avant toute chose, un peu de
vocabulaire !
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e Folio et bifolio: il s'agit de la planche de

parchemin. En d'autres termes, la page. Un
folio designe la page simple (recto verso), et un
bifolio, la double page.

o Cote fleur et cote chair : il s'agit ici des deux

A 4 ° .
cotes du parchemin. Si vous avez lu mon
article qui y_est consacré, vous saurez que le

parchemin est en realite de la peau animale. Le
cote fleur designe le cote ou se trouvaient les
. l ° A 4 . .
p01ls de l'animal. Le coteé chair parle de lui-
meéme !
e Format de justification: c'est l'endroit, le cadre

ou est realise I'enluminure. 11 est entoure par
quatre marges : la marge de tete (en haut), la
marge de queue (en bas), la marge de reliure
(du cote de la reliure) et la marge de gouttiere
(a l'oppose de la reliure).

Clest parti !
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[l s'agit des deux tcchniqucs de pose de pigmcnts de

b(lSC.

L'ap]at consiste a poser le pigment de facon homogéne et
d C
. / .
"opaque”. Il ne S'aglt pas d'en mettre une cpaisseur trop
importante. Simplcment de ne plus voir le support une

fois le pigmcnt posé.

. o /
P1gment violet pos¢
C

cn lel’clt

La transparence, ch bien, c'est tout le contraire. Il s'agit
de poser le pigment de fhgon homogéne mais de fhgon

tl’llﬂSplll‘CHfG.

Meéme pigmcnt violet

/
pOSC cén tran szll'CﬂCC
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Quand il s'agit de pose d'or (et de metaux en general), il
faut faire la distinction entre le métal en feuille, et le
metal en poudre ou en Coquille.

Si le nom d'or en feuille est parlant, celui d'or en
coquille peut paraitre etrange. Il s'agit en realite d'or en
poudre reconstitu¢ en une petite pépite pouvant étre
diluce afin d'étre utilisé de la méme facon qu'un
pigment.

Les deux techniques sont aussi interessantes l'une que
I'autre et apportent des resultats tres differents.

Tandis que I'or en feuille permet d'apporter couvrance
et brillance, I'or en Coquille ou en poudre permet le
travail de details 1égers.

ROOENES SO!

Or en
TERRITOIF.£¢
et poudre
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Méme si la technique peut ¢tre la méme, je fais la
distinction entre fondu et dégradé.

Le fondu consiste a passer d'une couleur a une autre sans
qu'on puisse en voir la distinction.

Fondu d'une
. /
teinte rosee
vers une teinte

jaunc

Le degrade est le fait qu'une couleur s'estcompe, allant
d'une teinte plus soutenue vers une teinte transparente
ou quasi inexistante.

Degrade de

jaunc
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Maintenant que vous en savez plus sur la
calligraphie et I'enluminure, il est temps de passer
au vit du sujet : les ctapes de realisation d'une

enluminure.

J'en distingue 4 :

e [.es recherches
e [.a mise en page et les Croquis
o [a palette de couleurs

e [.a mise en ceuvre
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Dans le cas d'une commande, le theme est choisi par le
commanditaire. Dans le cas d’'une production personnelle,
le choix du theme reste libre et le champ des possibles

infini. Il peut s’agir :

e D’'une reproduction d’enluminure historique
e D’un prenom

e D’un portrait

e De la scene d'un film

e Etc.

Une fois theme choisi, il faut definir le style d’enluminure

VOlllll .

. Historique/ contemporain ?

e Quelle periode historique ?

Une fois le style defini, clest la que les manuscrits de
reférence sont utiles pour trouver des idées. Les
bibliotheques sont alors vos meilleures amies pour les

consulter. La liste est longue, mais pour en citer au moins

une, il ya la BNF.
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Une fois le theme et le style d’enluminure definis, il est

temps de passer aux croquis de base. Le but est de definir

la mise en page de 'enluminure :

e Y aura-t-il seulement une image ?

e Y aura-t-il également de la Calligraphie ?

Quelle taille fera I'enluminure ?

e Quel espace allouer a chaque ¢lement ?

Clest cette ctape qui permet de definir la taille de
I'enluminure et donc celle du support ainsi que le schema
de justification.

Cela permet egalement de faire des croquis plus precis

directement él 121 bonne échelle.

Une fois les croquis precis valides, il faut passer au craic
definitif. Clest une ¢tape cruciale qui permet de constater
si les idees de départ ¢taient bonnes ou non, mais surtout,

qui valide une bonne fois pour toute la mise en page.
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Une fois la mise en page definie, I'etape suivante est de
reflechir a la palecte de couleurs. En effet, quelles couleurs
choisir pour I'enluminure ?

e Faut-il choisir les couleurs des modeles de référence ?
Dans ce cas, rien de plus facile, il suffic d’identifier les
differents pigments utilises. En général, Chaque style
d’enluminure posséde une palette assez definie.

o Faut-il s'inspirer d’autre chose ?

Ici, c’est plus Compliqué, car plusieurs paramétres entrent
en compte : est-ce qu'il est possible de prendre des libertes

? Faut-il respecter la palette historique malgre tout ?

Le choix est celui du commanditaire ou le votre !
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Voila la derniere partie, mais pas des moindre !
Une fois le theme, le style, la palette choisis et les dessins
definitifs realises, il est temps de passer au propre !

o . / / /
Voici ces etapes ¢n resume :

LE DESSIN [

Report du dessin sur le support
definitif en respectant le schéema

de justification

7 LA CALLIGRAPHIE

Calligraphie du texte selon les
regles du style et de I'epoque

de I'enluminure choisie

LES PIGMENTS 7%

Pose dCS métaux et pigments
selon lGS régles dll style et d€

]'époque de I'enluminure choisie
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Et voila !

Maintenant, les bases de
I'enluminure n'ont plus de secrets
pour vous !

Vous devez avoir hate de vous lancer
dans vos premiers projets !

Mais avant cela, je vais vous partager
une derniere chose : une liste de
materiel de base ainsi qu'une check-
list des etapes a suivre !

Au plaisir de voir vos ceuvres !
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POUR DESSINER

e Des crayons a papier en bois pour les croquis
(maigres et gras) et des porte-mines de precision
pour le propre (0.2 et 0.3 mm)

. . 14
e Une gomme classique de qualite, une gomme de

precision pour les détails et une gomme mie de

pain.

e Une régle et/ou un réglet de précision (0.5 mm)

e Un cahier de croquis ou du papier imprimante
selon les gouts

POUR CALLIGRAPHIER

e Un set de plumes calligraphiques (0.7 mm; 1.5

mm; 2 mm; 2.5 mm; 3 mm; 5 mm)
e Un ou plusieurs porte-plumes
¢ De l'encre aquarellable noire pour I'entrainement

POUR PEINDRE

e Du parchemin ou du papier mix media ou

aquarelle
* Des pinceaux rond de différentes tailles, en
privilegiant les plus petits calibres pour les détails
¢ Plusieurs pots pour l'eau
e Un tablier ou une blouse
e Dela peinture / des pigments

Les liens proposés sont des lien affiliés, ce qui veut dire que je touche une commission si vous
commandez le matériel concerné via ce lien, sans que cela n'impacte le prix que vous payez. Cela

me permet d'entretenir mon site internet ;)
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https://www.amazon.fr/gp/product/B008CO3P1W?smid=A1X6FK5RDHNB96&psc=1&linkCode=ll1&tag=traditioncrea-21&linkId=e605baba6be601f4ff871e0c1441469e&language=fr_FR&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.fr/Canson-Imagine-Papier-dessin-feuilles/dp/B00B2NUL2G?th=1&psc=1&linkCode=ll1&tag=traditioncrea-21&linkId=7c57bd60eddfa2d87f38fa016b6be8da&language=fr_FR&ref_=as_li_ss_tl
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Croquis de base au brouillon

Dessin deéfinitif au propre

Report du dessin sur le support definicif

Fixation des traits de carbone a l'aide d'un pigment

clair ou d'extrait de cassel

Selon I'époque, pose de la feuille d'or ou autres
métaux

Pose de la premiere couche de pigments

Selon I'¢époque, modelage des ombres

Selon I'époque, modelage des lumieres

Selon I'époque, pose de cernes

Selon I'époque, pose de détails
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